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A mi"me sorprende como se sdfuddn dhord. Uno dice “hola” y el otro tdmbién dice “hold”, o dicen “iqué ondd,
gliey!”.

En ngibd se dice: gue’e ru jdse’. ddasen significa cordzdn, dimd y esprtitu. Cudndo se sdludabdan lds abuelds,
decidn: gue'e ru jdse’, que quiere decir: ;qué dice tu cordzdn, tu dimd y tu esprritu?

I'm surprised by the wdy people greet edch other now. One sdys “hi,” dnd the other sdys “hi” bdck, or they
sdy “whdt’s up, dude?”

In Ngibd, we sdy: gue’e ru jdse". Jdse” medns hedrt, soul, dnd spirit. INhen the grandmothers used to greet
edch other, they would sdy: gue'e ru jdse’, iwhich medns: whdt does your hedrt, your soul, dnd your spirit
sdayr

—Cdtdlind S. C.
[Sdntd Inés Ahudtempdn, 2024)



13.-GE'E RV JASE™

COMO ESTAS / QUE DICE TU CORAZON, TU ALMA Y TU ESPIRITY
HOW ARE YOU /7 INHAT DOES YOUR HEART, YOUR SOUL, AND YOUR SPIRIT SAY?
ESENCIALES

ESSENTIAL
TESTIMONIOS

TESTIMONIALS

Esd pdldbrd es importdnte, porque le estds preguntdndo d |d persond qué dice su cordzon. Pero
como en ngibd el corazon es tdmbién el dimd y el esprritu, por eso pienso que esd pdldbrd dice mucho.
Y por eso, cudndo nos encontrdmos en cudlquier pdrte, nos queddmos mucho, mucho tiempo
pldticando, porque es el cordzdn el que hdbld.

Thdt word is importdnt, becduse you're dsking the person whdt their hedrt sdys. But in Ngibd, the
heart js dlso the soul dnd the spirit — thdt's why [ think that word sdys so much. And thdt's iwhy,
when we run into edch other dnyiwhere, we end up talking for d long, long time, becduse /t's the
hedrt that spedks.

—Ale jandrd A. C.
[Sdntd Inés Ahudtempdn, 2025])



